
臺北市政府衛生局113年07月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

1 113/07/12
『 LABELLE 拉蓓 』閃纖舒眠

益生菌凍（1盒10條）
網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書及拉蓓官網網站刊登「『 LABELLE 拉蓓 』閃纖舒眠益生菌凍（1盒10

條）、『閃電去濕季』動能狂飆組（閃纖舒眠益生菌凍）、拉蓓『閃纖舒眠益生菌』」等食品廣告，內容述及

略以：「…科學調理…內外調理，重建循環…動能閃纖…漢方…深層內調…中西合併…由內而外深度調理…結

合漢方調理串連科學實證…提升有效吸收利用率3倍以上…閃纖代謝…腸道菌相調節所需之益生質…舒眠黃金

組成…能在睡眠過程中持續釋放舒眠物質…雙酵好眠…自體生成GABA…舒眠菌株…自體生成GABA安定釋放

舒眠因子…好好睡覺比慢跑1小時有效…閃纖舒眠…X4代謝力…益生質完整消化系統…能增加蛋白消化能力…

益生質X高含量植化素…調節消化道蠕動情形…改善消化道菌相…加乘效果比單一膳食纖維增強數倍！…閃纖

代謝超神氣…激能動態…讓你體驗閃纖的飆速快感…纖上加纖…纖體順暢效果…8倍有感…漢方X3大極纖菌群

…培養益菌…減少壞菌…漢方…深入固脂…擺脫間歇性自律…漢方…舒眠研發…促進自體生成GABA…透過腸

道益生菌作用…促進自體生成GABA…生成時間持續8小時確保完整吸收…確保GABA被完整吸收利用…超強閃

纖…養出閃纖好環境…黃金纖眠…超級菌群開啟夜間代謝模式…能夠真正定殖…對健康具有生物屏障、營養作

用…閃纖舒眠複合菌…300億…（洋甘菊）舒壓…賦予其特殊療癒效果…（綠色奇異果粉）有效幫助蛋白質的

消化…（茯苓）有助於舒緩釋放，養出好心情…改善腸道益生菌顆粒結構…直達深層，增加生物利用率…（建

議使用對象)欲輕鬆睡眠者…中年壓力操勞者…欲輕鬆睡眠者…輾轉難眠，睡不著…深層釋放GABA舒眠因子…

排出體內囤積…中年壓力操勞者…情緒壓力大，輾轉難眠…深層釋放GABA舒眠因子…抗生素會大幅度減少微

生物的數量…治療後建議快速補充，以利於好菌增加…增加腸道好菌數量…幫助好菌定殖…定殖…在腸道模擬

環境中能穩定釋放、定殖…通常活菌的定殖作用最久為2周…強化腸道缺失的好菌…幫助延長益生菌定殖的時

間…在睡眠過程中增加基礎代謝率…（留言）SLE…SLE因屬於免疫性疾病…增強免疫…減脂…維持體態好的

線條…體態的調理及維持…腸胃保健…幫助睡眠…建議您可以透過使用此款商品來幫助取代安眠藥物，間接幫

助睡眠…建議需要大概三個月的周期才會有明顯的改善…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安

全衛生管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲及民眾於112年9月7日、113年1月25日向本市陳情

系統反映（案件編號：112W6665、113W0899）。

七寶創意有限

公司
460,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

1

2 113/07/12

『中秋大吃無極限』閃電去濕

組，買三盒閃纖益生菌，送三

袋爽纖茶、拉蓓『 閃電去濕

組 』  (LABELLE 閃纖舒眠益

生菌凍、爽纖薏仁茶)、『

LABELLE 拉蓓 』仙女組合 （

纖盈＋亮妍＋爽纖）、拉蓓

『過年大吃組』(纖盈玫瑰茶+

爽纖薏仁茶)、拉蓓『過年大

吃組』(纖盈玫瑰茶+爽纖薏仁

茶)

網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書及拉蓓官網網站刊登「『中秋大吃無極限』閃電去濕組，買三盒閃纖益生菌

，送三袋爽纖茶、拉蓓『 閃電去濕組 』  (LABELLE 閃纖舒眠益生菌凍、爽纖薏仁茶)、『 LABELLE 拉蓓 』

仙女組合 （纖盈＋亮妍＋爽纖）、拉蓓『過年大吃組』(纖盈玫瑰茶+爽纖薏仁茶)」等食品廣告，內容述及略

以：「…閃電去濕…讓人體更容易吸收…（閃纖舒眠益生菌）…科學調理…內外調理，重建循環…動能閃纖…

漢方…深層滋養內調…中西合併…由內而外深度調理…結合漢方調理串聯科學實證打造內外兼具…舒眠…提升

有效吸收利用率3倍以上…舒眠…能在睡眠過程中持續釋放舒眠物質…專利雙酵好眠…自體生成GABA緩酵釋

放8小時…自體生成GABA…安定釋放舒眠因子…好好睡覺比慢跑1小時有效…完整消化系統…調節消化道蠕動

情形…加乘效果比單一膳食纖維增強數倍…閃纖代謝超神器…讓你體驗閃纖的飆速快感…纖上加纖…纖體…8

倍有感…漢方…極纖菌群…培養益菌…減少壞菌…漢方…深入固脂…漢方…舒眠研發…促進自體生成GABA…

促進自體生成GABA…生成時間持續8小時確保完整吸收…確保GABA被完整吸收利用…超強閃纖…閃纖好環境

…纖眠…真正定殖…對健康具有生物屏障…閃纖舒眠複合菌300億…（洋甘菊）精選舒壓之花…賦予其特殊療

癒效果…（茯苓）有助於舒緩釋放，養出好心情…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生

管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年9月21日、113年1月3日、18日、30日向本市陳情系統反映（案件編

號: 112W6984、112W6983、113W0437、113W0900、113W0615）。

七寶創意有限

公司
320,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

2

3 113/07/12

LABELLE 拉蓓『超能纖汁』(

透嫩超能纖汁、青春超能纖

汁)

網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書及拉蓓官網網站刊登「LABELLE 拉蓓『超能纖汁』（透嫩超能纖汁、青春

超能纖汁）、超能纖汁+青木瓜豐盈飲+動能閃纖飲+閃纖舒眠益生菌+瑪卡元氣飲+膠原亮妍飲+膠原亮妍益生

菌+仙女組合、『 LABELLE 拉蓓 』青春超能纖汁（3盒18入）、『 LABELLE 拉蓓 』青春超能纖汁60盒（一年

份）」等食品廣告，內容述及略以：「…啤酒肚神救星！…消除水氣、清空廢物…專攻小腹啤酒肚…漢方去濕

3公子，天然除濕機…排淨隔夜廢物，清除最難堆積…天然嫩白…（圖片）啤酒肚神救星…消除水氣清空廢物

…天然除濕機·小腹橡皮擦…（留言）瘦肚子的嗎…先針對體態調理需求的配方，都有相輔相成的功效…超嫩

主要針對膚質的保養…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，

案經民眾於112年11月9日向衛生福利部食品藥物管理暑署長信箱及112年8月至113年2月間向本市陳情系統反映

（案件編號：112W6386、112W6389、112W6390、112W6401、112W6402、112W6426、112W6630、

112W6774、112W6813、112W6981、112W6982、112W6985、112W6989、112W7305、112W7306、

112W7568、112W8209、112W8704、112W8705、112W8706、112W8707、112W8708、113W0435、

113W0902、113W0903）。

七寶創意有限

公司
290,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

3

4 113/07/12
拉蓓 燉雞精（精煉純雞、剝

皮辣椒、蛤蠣干貝）
網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書及拉蓓官網網站刊登「拉蓓 燉雞精（精煉純雞、剝皮辣椒、蛤蠣干貝）、

『激纖調理組合』（纖盈玫瑰茶+爽纖茶+燉雞精+超能纖汁+閃纖舒眠益生菌+閃纖飲)、『拉蓓 燉雞精』（精

煉純雞）、『週年慶top1』77老大特規，小腹必消組（纖盈玫瑰茶+爽纖茶+拉蓓燉雞精+動能閃纖飲+閃纖舒眠

益生菌）、『 拉蓓Ｘ雙月 』拉蓓燉雞精（精煉純雞 ）（1盒3入）、激白組合（燉雞精+精華飲+漢方茶包+罐

裝茶+益生菌+超能纖汁）」等食品廣告，內容述及略以：「…台灣第一補品，營養1包抵6包！…超越一般雞精

6.4倍…最有效…營養價值最高…漢方…營養含量全台最高，超越一般雞精6倍！…優質蛋白質…動能閃纖…代

餐…激化體內的燃燒能量…整天感冒？…全台第一營養…台灣第一補品，營養1包抵6包！超越一般雞精6.4倍

…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年11月

8日、19日、24日、27日、12月10日、13日、15日、27日、28日、113年1月15日、18日、19日向本市陳情系統

反映（案件編號：112W7928、112W7933、112W7934、112W8214、12W8386、112W8389、112W8390、

112W8368、112W8377、112W8378、112W8380、112W8381、112W8382、112W8384、112W8709、

112W8710、112W8712、113W0432、113W0433、113W0434、113W0614、113W0617、113W0621）。

七寶創意有限

公司
260,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

5 113/07/04 好能眠R+CP 電視

受處分人朵朵雲網絡行銷股份有限公司113年5月25日4時27分至4時31分在新台北有線電視股份有限公司第37頻

道東風衛視台宣播「好能眠R+CP」食品廣告，其內容宣稱：「…（陳亞蘭口述）我每次吃好能眠覺得有種輕

輕鬆鬆的感覺，從頭頂下降到肩膀…一直下降…一直輕鬆…一身的壓力煩惱都逐漸退去…（佐以壓力氣球圖）

…（業務經理口述）經常忙到凌晨兩三點我才能睡覺…就在床上翻來覆去…好像煎魚一樣睡不著…老是做惡夢

…夢到被大石頭壓在胸口喘不過氣…好像被掐著脖子一樣…半夜經常在掙扎中驚醒…就很難再入睡…長久下來

阿…精神不好…你看黑眼圈（熊貓黑輪）…醫生說壓力太大…再不改善…身體好像氣球壓力過大…身體好像氣

球壓力過大…破了…（佐以睡不好、壓力氣球圖）…萬一又躺在床上…家庭的負擔…越想越怕…（佐以壓力氣

球圖）…現在晚上好睡不做惡夢…白天精神好思路也變清晰…（佐以壓力氣球圖）…讓我放鬆壓力…心平氣和

…同事阿也說我脾氣變好了…（旁白口述）幫助入睡7.6倍…（職業婦女口述）歲月不饒人尤其是睡不好的女

人…常常忘東忘西…自己在煮湯瓦斯沒關就出門了…吃了3個月以後真的不會淺眠…（陳亞蘭口述）400萬失眠

族的救星…（字幕）睡不著的救星…幫助入睡7.6倍…翻來覆去睡不著…好睡不做惡夢…好能眠R+CP 7.6倍…忘

東忘西不專注…台灣每天至少400萬人有睡不好不好睡的問題…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全

衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署查獲。

朵朵雲網絡行

銷股份有限公

司

160,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

6 113/07/03
TVBS享食尚黃金益生菌孅

PLUS專案獨家組
電視

受處分人享食尚股份有限公司於113年5月13日19時10分至19時35分在南國有線電視股份有限公司第45頻道東森

購物3台宣播「TVBS享食尚黃金益生菌孅PLUS專案獨家組」食品廣告，其內容宣稱：「…（主持人口述）消

除脂肪…現在整整一個我我整個瘦6…之前的肚子全部都是脂肪…現在全部都瘦下來了…瘦的全部都是脂肪…

他的曲線會像瘦10幾公斤這麼多…瘦得非常緊實…針對脂肪…（字卡）燃脂…減脂…提升自體燃脂率…瓦解肥

滿細胞…促進20種脂肪燃燒…阻斷澱粉、油脂、糖份、碳水化合物吸收…阻斷白色脂肪形成…促進排糖、排

脂、排油、排毒…10天降2-3…（主持人口述）自體燃脂…瓦解肥滿細胞…20種脂肪代謝…（字卡）減脂…有

效調節脂肪…減體內脂肪、增加減脂素…代謝脂肪…降低食慾、增加飽足感…專利活性成效提升87倍…阻斷吸

收…減脂益生菌CECT8145，可增加人體減脂素（adiponectin）分泌，加速分解及代謝脂肪細胞…（主持人口

述）可以幫助脂肪代謝，減少脂肪囤積…成為易瘦體質…瘦得快速…瘦得健康…針對台灣人喜歡吃澱粉的…針

對你就是一直瘦不下…一直脂肪累積在肚子、在手臂、在全身的…他針對20種脂肪溶解，溶解再排出…瘦很多

都是靠享食尚…瘦12公斤…（字卡）減脂…有效幫助脂肪代謝，減少體內脂肪囤積，形成易瘦體質…燃脂…」

等詞句，佐以身材照片，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經高雄市田寮區

衛生所查獲。

享食尚股份有

限公司
160,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

1
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7 113/07/12

青木瓜豐盈飲、拉蓓青木瓜豐

盈飲、拉蓓青木瓜豐盈飲+

『拉蓓燉雞精』

網站

受處分人七寶創意有限公司於YouTube及Facebook網站刊登「青木瓜豐盈飲、拉蓓青木瓜豐盈飲、拉蓓青木瓜

豐盈飲+『拉蓓燉雞精』」等食品廣告，內容述及略以：「…豐胸…變成巨乳…隆乳手術…罩杯大大升級…應

該是CD…氣血不暢通…縮到只剩下B-…去恢復應該有的罩杯…內在深層調理…提升雌激素…活絡通暢…漢方

…從裡到外好好的流通…美胸以及私密問題…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理

法第28條第1項規定，案經民眾於113年3月18日、4月11日及4月17日向本市陳情系統反映（案件編

號:113W2321、113W2322、113W3235、113W3234）。

七寶創意有限

公司
140,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

8 113/07/15

美體專科 打卡錠EX+、打卡錠

Max、打卡錠Night、孅莓打卡

飲PREMIUM

網站

受處分人美集洋行有限公司於臉書及官網網站刊登「美體專科 打卡錠Night、打卡錠EX+、打卡錠Max、孅莓打

卡飲PREMIUM、【美体專科】淨密首選蔓越莓打卡菌共20包」等食品廣告，內容述及略以：「…飆速甩油…

爆甩10KG…55…45…油…肉…代謝速攻…頑固肥肉慢走不送…（打卡錠Max）阻澱…（打卡錠EX+）排空…（

打卡錠Night）夜燃…（孅莓打卡飲PREMIUM）減卡…飆速甩油2週有感…超塑崩油…-10kg…窈窕…55…45K

…肚肚變平坦…三層肉OUT…甩肉神器…體酯2週降4…成功減6KG…內酯下降…」等詞句，整體訊息涉及誇張

易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署查獲及民眾先後於113

年3月18日、5月9日向高雄市政府線上即時服務系統及本市陳情系統反映（案件編號:113W4105、

113W4106）。

美集洋行有限

公司
120,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

9 113/07/12 拉蓓『超能纖汁』、超能纖汁 網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書網站刊登「拉蓓『超能纖汁』、超能纖汁」等食品廣告，內容述及略以：

「…5倍代謝力…天然除濕機，小腹橡皮擦…動能閃纖酵素，專攻小腹啤酒肚…漢方去濕3公子，天然除濕機…

排淨隔夜廢物，清除最難堆積…天然嫩白…追求化學無法達成的白…動能超速纖…小腹橡皮擦…天然除濕機，

小腹橡皮擦…（留言）促進身體循環…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28

條第1項規定，案經民眾於113年3月29日及4月19日向本市陳情系統反映（案件編號：113W3236、113W2646、

113W2647）。

七寶創意有限

公司
120,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

10 113/07/03

絲蜜淨莓鐵錠

安心睡芝麻萃

鈣鎂優健【海藻鈣＋海洋鎂】
網站

受處分人安心果實有限公司，分別於官網刊登「絲蜜淨莓鐵錠、安心睡芝麻萃、鈣鎂優健【海藻鈣＋海洋

鎂】」等食品廣告，內容述及略以：「…極速消滅私密困擾…你有這些困擾嗎…私密悶熱不舒服…搔感異味停

不了…濕黏白渣好不安…反覆報到好煩惱…這些都是造成困擾的兇手…沒辦法上廁所必須憋忍…工作久坐忘記

把水喝夠…必須穿緊身貼身的服裝…常熬夜壓力大保護力下滑…超過80%的女性有私密困擾…75%女性發生過

…45%反覆發生…姐妹媽咪的難言之隱…我們最懂我們能幫妳解決…從此讓私密莓煩惱…乾爽…悶搔退散…甩

開異味…私密健康(佐以pH圖)…讓私密更快速長效有感…私密保健...經臨床實證有助維持私密健康…最快24小

時有感…是西印度櫻桃的3.7倍…15分鐘極速吸收…24小時長效維持…(圖表)細胞維生素C含量…100%全天然無

副作用…消滅89%私密問題…長效持續24小時…(圖表)消滅私密困擾…數小時見效…降低私密異味揮別困擾…

加強保養女性私密…乾爽升級…(見證)乾癢不適、生理期異味真的都消失了…過去反覆發生令人抓狂...吃了兩

週後就非常有感…私密問題都遠離了…使用一週氣味就改變了…第二週分泌物明顯轉淡…壓力大休息不足，就

會不舒服，天天吃之後私密問題真的好很多…悶熱不舒服、搔癢難耐無法專心工作…吃了一個月，就有明顯的

改變…天氣熱常常悶熱不舒服…使用後不只消除了異味…搔癢、分泌物多、異味除不掉!使用後大大減輕…可

能因生產後體質改變，私密問題不斷，嘗試許多方法都無法解決…吃了一個月了，明顯感覺更加乾爽，騷感…

異味都消失了…舒敏…極速有感解決私密困擾…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項規定，案經民眾先後於113年4月15日、4月30日向本市陳情系統（案件編號：113W3627、

113W2954）及113年4月26日、6月5日向衛生福利部食品藥物管理署署長信箱反映。

安心果實有限

公司
120,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

11 113/07/19
拉蓓Ｘ史瑪特寶 』Intellnut機

靈果凍（1盒10入）
網站

受處分人雙軒國際有限公司，分別於「拉蓓Labelle」網站、「史瑪特寶」官網刊登「『拉蓓Ｘ史瑪特寶』

Intellnut機靈果凍（1盒10入）、『幫助消化、排便順暢』GOS咕嚕果汁（1盒6入）、拉蓓Ｘ史瑪特寶

L.Paracasei調理果凍1盒10入、『 拉蓓Ｘ史瑪特寶 』Intellnut機靈果凍（10盒100入）、『 拉蓓Ｘ史瑪特寶 』

Elderberry防護果凍（1盒10入）、『Smartb史瑪特寶』綜合果汁組（咕嚕果汁＋巨人果汁）」等食品廣告，內

容述及略以：「…水潤…強化思緒…加速學習…天然…提高3倍抵抗力…穩定情緒…UP舒眠品質…Reduce

immune gaps and confront external dangers…降低乾澀缺水…提高思緒專注…加速水感透亮…預防乾癢酸澀…加速

視力調節…強化藍光抵禦力眼睛水潤…雙眸水潤不乾澀…水潤不乾澀（佐以圖示）…強化藍光抵禦力…

Improving Immunity…Should Start From A Young Age…提升學習專注力…強化邏輯思考…訓練小孩變聰明的關鍵

…活化認知能力…活絡思緒…加速培養組織力（佐以圖示）…5倍舒緩情緒…緩解課業壓力…提升組織效能強

化學習…強化記憶力表現…舒緩心情，提升睡眠品質…有益提升組織效能…頂尖醫師級精準配方，讓有效更有

感！…有助於保護眼睛、減緩雙眸老化的速度…抗氧化劑使視野更明亮水潤…對於促進反應力和記憶功能有積

極影響…睡得好才會變聰明…天然助眠神器-GABA…穩定情緒…提升睡眠品質…亮眼精萃…水潤…減緩疲勞…

強化藍光抵禦力…長時間使用眼睛經常看3C眼睛乾澀…專注力不夠思緒不清晰、無法長時間專注…睡不好半夜

容易驚醒、睡眠品質差…小朋友近視吃這個可以改善嗎？…保護眼睛所需要的營養素…」等詞句，整體訊息涉

及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月24日、28日、30日向臺南

市政府線上即時服務系統市民信箱及113年5月24日、6月3日向衛生福利部食品藥物管理署署長信箱反映。

雙軒國際有限

公司
90,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

12 113/07/05 三得利御瑪卡 報紙

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司於113年5月15日自由時報第A7版刊登「三得利御

瑪卡」食品廣告，內容述及略以：「…自從吃了三得利御瑪卡後…晚上還能增進夫妻感情，找回當年的悸動及

慾望…很在意自己的表現，隨著年紀增長漸漸有些力不從心…讓我再戰幾次也不擔心…終結男人無法說出的無

奈…『瑪卡』富含許多男性所需的營養成分…男性的天然保養營養素，讓您愉悅過生活，不論幾歲續航力都從

早到晚不間斷…（精胺酸）雄心高昂…（多胺）驍勇雄兵…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品

安全衛生管理法第28條第1項規定，案經本局查獲（案件編號：113-N0021）。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

13 113/07/04 無限極穩醣清桑飲菲常有效 電視

受處分人無限極國際有限公司於113年4月15日18時34分至19時14分在新台北有線電視股份有限公司第47頻道

MOMO購物1台宣播「無限極穩醣清桑飲菲常有效」食品廣告，其內容宣稱：「…（字幕）輕鬆找回穩定的數

值…（主持人口述）幫助阻糖…降糖…控糖…它裡面用到的都是我們的漢方…對於你要是糖很高的很有效…（

字幕）穩醣…人體臨床配方…桑葉-阻糖…山藥-降糖…菊花-控糖…漢方…發現如何活化先天免疫…（廠商口

述）漢方…用他諾貝爾的技術製造的…桑葉鹼阻斷醣份的吸收…菊花號稱天然的胰島素…他能夠控醣…延緩你

的升醣速度…你的升醣速度越快你就會降得越低…苦瓜素降醣…原本很高的降下來…（字幕）人體臨床試驗…

特有桑葉鹼（DNJ）阻斷澱粉分解為醣分…阻醣…天然胰島素…延緩升醣速度…控醣…苦瓜素降低醣質…降醣

…穩定數值…（廠商口述）針對清桑飲做的人體實驗報告…然後吃多跟沒力的…改善率達96%以上…你吃下去

剛剛的油…剛剛的醣份全部幫你阻斷…（主持人口述）不用擔心你有肥胖問題…喝一支然後去測一下你的數值

…比較有狀況的朋友們…飯前飯後量一下…量一下數值…那個數字很漂亮…本來身體醣質就是過高…有在看醫

生有在吃藥也能喝嗎…一個月後你看醫生藥有可能減量喔…你有進步喔…健檢出來很多紅色的字…（廠商口

述）喝第一瓶…兩個小時後去嘟一下…唉唷！這個數字怎麼跟我以前不一樣…一瓶就有感…長期的把整個狀態

做調整…我喝完以後…降下來…看醫生回診時醫生說你有進步…（字幕）服用…穩定數值…（廠商口述）吃

多、沒力的改善率96%以上…這是人體實驗…一個月後回去回診…醫生會告訴你有進步…（主持人口述）他不

是藥…可是他的效果這麼顯著…（廠商口述）生病看完醫生…那輔助這個喝…然後喝一個月後回診…由醫生是

不是他的效果評估…聽醫生的連醫生都說有效的時候…（字幕）專注於抗衰老領域…（廠商口述）有控醣的人

一定要喝清桑飲…喝了三瓶清桑飲…1點後量降了199…（主持人口述）你有的時候醣質比較高的時候…他就可

以幫你做穩定…剛剛那個大姐真的是調降了…她本來就是有狀況的人…」等文詞與畫面，整體訊息涉及誇張易

生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經本局查獲（案件編號：113TP1736）。

無限極國際有

限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

2



臺北市政府衛生局113年07月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

15 113/07/11 光淬漾肌緩釋膠囊 網站

受處分人黃OO於「Instagram」網站刊登「光淬漾肌緩釋膠囊、可妮絲SPP超動力軟膠囊、金盞花萃取葉黃素軟

膠囊、晚安瓶瓶」等食品廣告，內容述及略以：「…變白…皮膚粗糙 皮膚鬆弛 皺紋橫生…皮膚變差…骨頭因

缺乏膠原蛋白張力強度減低容易發生骨折…（佐以圖示）…澎彈透亮感…澎潤…皮膚暗沉、痘痘、痘疤、燒燙

傷都可吃膠原蛋白達到一個改善…不管是妊娠紋、痘痘、蠟黃、暗沉、粉刺、痘疤…幫你改善肌膚狀況（佐以

圖示）…膠原蛋白不只是改善臉部肌膚…是全身上下的肌膚…吃一顆的效果是他牌的4倍…皮膚粗糙/蠟黃暗沉/

易長痘痘/粉刺多…肌膚沒彈性…豐潤超飽滿…水潤又Q彈…1顆膠囊=市售4顆效果…服用…自由基是不穩定的

因子…在身體流動會讓細胞破壞、產生疾病與老化…自由基怎麼產生的…紫外線…空氣污染…壓力…焦慮…對

抗自由基…抗氧…美白、清除自由基、抗氧化…有痘痘的、膚色暗沉、蠟黃等通通幫你搞定（佐以圖示）…（

蜂王乳）增強免疫細胞活力、強化免疫功能提高自癒力…（維生素C）提升亮白…消除自由基…（維生素B5）

維繫肌膚青春彈力…（葡萄籽萃取）保護真皮層膠原防止分解、變性…使肌膚緊實、有彈性…（穀胱甘肽）抗

氧化…中和自由基…（魚膠原蛋白）保持肌膚濕潤、水嫩…防止黑色素沉積淡化黑斑…原本的手不僅黑甚至還

有很多疤…現在的手比男朋友白了…甚至一個疤都沒有了（佐以圖示）…膚況很差…調肌法寶…口服…」等詞

句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月13日向臺

北市政府陳情系統反映（案件編號：113W4118、113W4119、113W4120、113W4121）。

黃OO 70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

16 113/07/11

【日日糜-輕盈系列】窈窕夜

孅 煥活代謝 2週有感 高效排

空 夜間酵素 促進代謝 順暢有

感 消水清排 幫助排便 美麗法

寶

網站

受處分人蔡OO113年5月於「蝦皮購物」網站刊登「【日日糜-輕盈系列】窈窕夜孅 煥活代謝 2週有感 高效排空

夜間酵素 促進代謝 順暢有感 消水清排 幫助排便 美麗法寶、【日日糜-窈窕系列】日間倍燃雙酵速纖 燃力爆發

促進代謝 順暢纖盈 熱賣推薦 輕盈纖美秘訣 粉碎中段堆積 美體專科、【日日糜-纖暢酵素凍】幫助排便 鏟屎神

器.宿便剋星 食事對抗 酵素果凍 獨家專利 膳食纖維 果蔬 益生元菌 綜合蔬果凍、【日日糜-飽燃系列】飽腹膠

囊 增加飽足感 阻斷澱粉 飽燃減食 管控加倍 非洲芒果籽 外食必備 攔截油膩 不懼大餐 代餐」等食品廣告，內

容述及略以：「…（圖）躺著也輕盈…高效深排…兩週有感…輕盈…窈窕夜孅…煥活代謝…2週有感…高效排

空…消水清排…輕盈不等待…動能燃燒…輕盈有感…清排…纖盈…煥活夜孅…輕盈不臃腫…纖女…窈窕…無副

作用…燃控雙效…極致清排…絕不堆積…管控+阻斷…燃燒+排空…餐前全面極致管控…精實分解拒接停留…褲

子小了兩個尺碼…速纖窈窕…纖女…窈窕管理…輕纖減食（控）…阻斷澱粉（組）…煥活夜纖（排）…活力倍

燃（燃）…快速清排…無副作用，拒絕停留…3倍高吸收利用率、雙酵倍燃…一天兩顆的消耗量等同於運動時

長145分鐘…體內堆積…（秤體重、皮尺圖)…體內氣噗噗常常大卡關…告別腹能量…負擔歸零 順暢不囤積…（

留言）大腿還有胳膊有明顯的變細，體重下降了11公斤了…食慾有明顯降低…腰圍小了一大圈…貪吃導致身體

胖了不少…體重已經減掉了8.7kg…身體濕氣有緩解…身體沒有水腫了…體重不斷地改變…減重產品…大腿水

腫厲害，現在早上起床沒有水腫…30天輕鬆減重3.1kg…沒有副作用…且停服後沒有復胖…減掉了20kg…瘦身產

品…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5

月10日向臺中市政府陳情整合平台反映。

蔡OO 70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

17 113/07/05

老漢方養生茶 - 玫瑰花滿茶

老漢方養生茶 - 菊花睛明茶

老漢方養生茶 - 黃耆活氣茶

老漢方養生茶 - 薏仁消濕茶

網站

受處分人威斯邁國際有限公司於官網刊登「老漢方養生茶-玫瑰花滿茶、老漢方養生茶-菊花睛明茶、老漢方養

生茶-黃耆活氣茶、老漢方養生茶-薏仁消濕茶」等食品廣告，內容述及略以：「…纖體盈動…輕盈…排出體內

積聚…為了讓身心更加放鬆…幫助身心進入一個更加寧靜的狀態…有助於放鬆身心，促進更好的睡眠品質…心

情低落、經期不適…連帶影響口氣、膚況、消化系統？…身體腸道不順…皮膚乾燥暗沈…每月經痛無力…美麗

心情…纖體亦纖心…不受痛經擾…安神寧心…降低血糖…促進腸道蠕動…利水滲濕…中藥材…漢材…喝了薏仁

消濕茶後，感到身體輕盈，水腫減少…對於便祕問題，薏仁茶的效果相當出色…有助於緩解壓力，喝了之後感

到放鬆和安心…容易感冒的我，黃耆活氣茶似乎增強了我的免疫系統，讓我少了一些生病的次數…菊花睛明茶

是我在工作長時間使用電腦後的最佳解藥，喝了感到眼睛疲勞明顯減輕…對於眼睛容易疲勞和乾澀的問題，菊

花睛明茶是我找到的最好解決方法…漢方…中藥…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生

管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

威斯邁國際有

限公司
70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

18 113/07/26 百仕可鉻護糖尿病營養素 網站

受處分人今健康新媒體有限公司，分別於網路（1）「今健康」網站（網址：

https://gooddoctorweb.com/post/2031，下載日期：113年5月24日）；（2）「奧丁丁新聞網」網站（網址：

https://news.owlting.com/articles/684072，下載日期：113年5月24日）；（3）「LIFE生活網」網站（網址：

https://m.life.tw/?app=view＆no=2342456，下載日期：113年5月24日）刊登「百仕可鉻護糖尿病營養素」食品廣

告，內容述及略以：「…是同時兼具『穩定管理』與『預防保健』的糖尿病專用配方…從頭到腳都顧好…一旦

血糖控制不佳便會悄悄波及全身，增加從頭到腳的潛伏風險…從『頭』到『腳』的定期檢查，不只定期血糖監

測，經常性血脂、血壓、體重量測，每年也要至少一次檢查眼睛、牙齒、足部、心血管等，如發現異常，可及

早就醫治療…從頭到腳定期檢查…（血糖相關監測）血脂…血壓…體重…（相關器官檢查）（圖）眼睛、牙

齒、足部、心血管…有效幫助穩定…3重穩固＋3效守護…鉻護糖尿病營養素協助糖友全方位管理…從『頭』到

『腳』預防管理需求的糖尿病友，打造『百仕可鉻護糖尿病營養素』，添加『 3重穩固』與『3效守護』配方

，幫助糖友全方位管理…3重穩固…3效守護…幫助清晰水亮…3 重穩固+3效守護…鉻護糖尿病營養素全方位控

糖…葉黃素幫助眼睛清晰水亮…全方位的穩定管理與預防保健…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全

衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾113年5月23日向臺北市陳情系統（案件編號：113W4324、

113W4325、113W4326）反映。

今健康新媒體

有限公司
60,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

豐凱行銷股份

有限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

電視
好樂活視倍佳全方位護眸救星

組
113/07/0414

受處分人豐凱行銷股份有限公司於113年4月8日6時34分至7時11分在新台北有線電視股份有限公司第59頻道

VIVA購物1台宣播「好樂活視倍佳全方位護眸救星組」食品廣告，其內容宣稱：「…（教授口述）木鱉果是眼

睛的保養跟視力的促進…食用兩個禮拜過後對於整個眼睛的舒適度就可以提高…他對於光的感應…他就適應力

就非常的強…當然對於視力的一個調節…我們就說老花眼有時候遠近要看的時候就會很辛苦對不對…大概60歲

的回復到40歲的那種調節能力…吃了之後竟然發現他皮膚的保水力變好…還有美白的效果…（字幕）雙眸回春

術…有效改善視力問題…有益舒適水潤…茄紅素利用率是番茄18.4倍…β-胡蘿蔔素利用率是紅蘿蔔45.2倍…（

結膜、虹膜）藍光、紫外線傷害…（結膜、虹膜）老花眼、眼睛疲勞…（主持人口述）葉黃素主要作用在後面

的黃斑部…從你蛋白的地方…很多人蛋白都熟了要換掉了…前面很乾…（廠商口述）吃木鱉果…對增進視力…

（字幕）食用木鱉果，能有效增進視力…茄紅素番茄70倍…β-胡蘿蔔素紅蘿蔔15倍…維生素C柳橙40倍…維生

素E酪梨4倍…葉黃素金盞花2倍…玉米黃素枸杞3倍…（廠商口述）茄紅素番茄的70倍…大家都知道這個以前對

男生的攝護腺阿…（字幕）玻尿酸與膠原蛋白增生有效…臨床醫學研發…血糖控制機能性諾麗果益生菌發酵液

…（β-胡蘿蔔素）維持正常視力，超強抗氧化、清除自由基抗老功效…（葉黃素）預防眼睛退化…（玉米黃

素）預防眼睛老化…（茄紅素）過濾有害光線，提升免疫力，保護前列腺、攝護腺健康…（油酸）抗氧化，維

持心血管健康…（亞麻油酸）有助促進免疫力…（α-亞麻酸）幫助體內循環、抗發炎…（廠商口述）木鱉果進

到醫藥等級的專利…一顆至少可以做八顆以上的葉黃素…吸收率至少是你一般的葉黃素8倍以上…（主持人口

述）提升調節能力…光干擾恢復能力…淚膜的破裂時間跟淚液的分泌量…他都有幫助…而且臨床…人體…改善

舒適度…還有光干擾的恢復能力…（廠商口述）我們的角膜都會受到傷害…而我們的木鱉果油最看有感的馬上

感覺到目睭睭水潤了…（字幕）眼睛酸澀…用眼過度…眼壓過高…視力模糊…循環不佳…（來賓口述）我的晶

亮為什麼會覺得酸澀很乾…更慘的是出現了老花…這塊我最快有體驗…我大概一個禮拜…真的改善得很好…老

花可以調節視力…我的老花比別人還嚴重直接進到250度…我長期吃下來吃了五個月…現在只剩下100度（主持

人口述）做臨床實驗…從臨床實驗證實…你的沙漠的狀況、不舒服的狀況都可以解決…整個狀況都是有感…最

重要是裡面抗氧化的成分…泌尿系統也改善了…吃完後水潤了…（字幕）臨床實驗證實，可改善眼睛乾澀、不

舒服等情形…眼睛乾澀不適…改善因為眼睛乾澀造成的眨眼次數增加之情形…（來賓口述）眼睛酸澀非常不舒

服…我又有老花…老花看東西有多痛苦…我沒有近視所以我老花的度數是比別人更高的…我直接就是250度…

沒想到我吃了之後…我從250度降到只剩100度…玻璃體…抗氧化一定很重要…」等文詞與畫面，整體訊息涉及

誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經本局查獲（案件編號：113TP1760）。
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19 113/07/09 視倍優晶亮活力百億益生菌 網站

受處分人愛喜康生醫有限公司於官網及臉書網站刊登「視倍優晶亮活力百億益生菌、木鱉果蔬果酵素飲、視倍

優晶亮活力益生菌」等食品廣告，內容述及略以：「…（圖）請好好照顧眼睛…讓你我都能一直看見世界的美

好…一位雙眼近視千度又容易乾眼的自白…一位雙眼近視千度又容易乾眼的自白…用眼習慣不好…近距離看電

視、重度使用電腦…近視千度…只要摘下眼鏡…視力模糊地幾乎看不見超過 20 公分以外的東西…走進電影院

昏暗的空間視線也變得有點吃力…重度近視…顧眼睛的產品…希望藉由保健能讓眼睛有更清晰、水潤的視野…

眼睛保健…木鱉果…是世界上最神奇的護眼水果…天然的眼藥水…木鱉果驚人的番茄紅素含量為所有蔬果中抗

輻射及抗氧化最好的選擇…護眼保健食品…保護你的眼睛，讓你一直看見世界的美好…照顧靈魂之窗…清晰世

界很美好…（留言）近視好深…近視…睡覺時如一側壓一隻眼，則這隻眼發生視力障礙的比率較高…如壓著兩

隻眼，則兩隻眼容易出現視力問題，小時易患遠視、弱視、散光、斜視，部分可發展為近視…」等詞句，整體

訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月14日向本市陳情系

統反映（案件編號：113W4136、113W4123、113W4129）。

愛喜康生醫有

限公司
60,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

20 113/07/31 飛馬  山葵椒鹽·60g 網站

受處分人濟生股份有限公司，分別於（1）「momo購物網」網站（網址：https://www.momoshop.com.tw/goods/

GoodsDetail.jsp?i_code=9292430，下載日期：113年6月5日）刊登「飛馬 山葵椒鹽·60g」食品廣告，內容述及略

以：「…促進性腺分泌，抗衰老、治禿頭，回復青春…增加記憶力等皆有助益…具有強力殺菌的作用，增強免

疫系統，快速分解食物，促進腸胃蠕動，暢通泌尿系統…」等詞句；（2）「momo購物網」網站（網址：

https://www.momoshop.com.tw/goods/ GoodsDetail.jsp?i_code=9292433，下載日期：113年6月6日）刊登「飛馬 香

蒜粒·55g」食品廣告，內容述及略以：「…可殺菌…現代醫學認為大蒜能提高免疫力，提高人體淋巴T細胞、

巨噬細胞等免疫系統轉化能力…有助於心臟健康。醫學上被用來驅除腸內的寄生蟲。可解除體內毒素和利用加

強免疫系統來保護對抗感染，有助於血糖含量的穩定。血液循環問題…消化問題、心臟問題…都有益。靠抑制

幽門桿菌的生長…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經

衛生福利部食品藥物管理署於113年6月5、6日查獲。

濟生股份有限

公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

21 113/07/31 北歐藍靛果金盞花葉黃素複方 網站

受處分人翰成數位科技股份有限公司，分別於臉書網站（Facebook帳號：郭彥均）（1）(網址：

https://www.facebook.com/2moro.antony/posts/pfbid0NRQSpBEEWtwcfGJxVZs6CG8aCao6VpePr7VDWePxuGn3n5qN

ZFXC2ZZhBC8Q9cpWl，下載日期：113年5月17日)刊登「北歐藍靛果金盞花葉黃素複方」食品廣告，內容述及

略以：「…對眼睛造成了不小的負擔，長時間盯著螢幕，讓我的眼睛感到乾澀、疲勞甚至慢慢的感到視力模糊

…緩解這問題…28種關鍵功效因子，為眼睛提供全面的營養支持…保護眼睛遠離藍光的傷害…提高了生物利用

率…保護眼睛的力量…保持眼睛的舒適和放鬆…強效抗氧化…眼睛有了更強的抗氧化保護，對抗自由基的侵害

…眼睛健康…三階段護眼：從預防、維護到強化…全方位的護眼策略…眼睛…照顧我和我家人的眼睛，讓我們

一起用更清晰的視界…#護眼…」等詞句；（2）官網（網址：https://www.lelu.com.tw/SalePage/Index/9356696，

下載日期：113年5月17日）刊登「【BLUEMEI布樂美】北歐藍靛果金盞花葉黃素複方(1 盒/60粒/瓶)」食品廣

告，內容述及略以：「…含28種關鍵功效因子…提高生物利用率…28種關鍵因子，讓你獲得人體無法自行生成

的關鍵維生素…提高生物利用率…功效無可比擬…台灣第一…3C產品使用超久，眼睛受到好多藍光刺激！…眼

睛沒有乾澀感…眼睛紅、流眼淚…眼睛僅有輕微痠澀感…盯著3C…眼睛會感到疲倦…明顯覺得不舒服的感覺降

低…用眼量比較多，戴隱形眼鏡的時候都覺得很乾澀…一週後眼睛明顯舒服很多，不用一直眨眼睛或補人工淚

液…被3C產品摧殘的人…加強防護…28種關鍵精華（富含C3G花青素及其他植物沒有的16種氨基酸，8種必需

胺基酸）…人體無法自行合成的營養素…集結8倍新鮮精華…藍靛果花青素含量為…藍莓4倍…葡萄20倍…草莓

30倍…藍靛果游離胺基酸含量為…櫻桃4倍…桑椹16倍…黑暗中敏銳的關鍵…花青素含量〉25%…防護…高生

物利用率…雨生紅球藻…抗氧化能力為…Beta胡蘿蔔素4.9倍…維生素E 1100倍…維生素C 6000倍…滋潤再強化

…3C低頭族…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5

月16日向臺北市陳情系統反映。

翰成數位科技

股份有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

22 113/07/23 力捷登EX II 型膠原蛋白粉 立牌

受處分人維奇草本股份有限公司，分別（1）印製刊登「力捷登EX II 型膠原蛋白粉劑」食品廣告立牌，內容述

及略以：「…軟骨增生+強化潤滑…100%腸道吸收…只有消炎不夠！搭配軟骨增生與潤滑最完整…可增加關節

腔室空間32.7%…閉鎖發炎因子，降低持續發炎…可增加纖維蛋白溶解性…具有GABA特性…可改善神經疼痛

感…人體試驗膝關節攝影…軟骨成分變化…軟骨中蛋白聚醣明顯增生…影像中顏色越藍則代表蛋白聚醣濃度越

高…」等詞句；（2）印製刊登「鉻活力高鈣營養飲品、鉻活力GOLD金裝配方」食品廣告立牌，內容述及略

以：「…雙循環配方…血糖＆血液循環…有效降低HbA1c，血糖循環控制佳…高抗氧化力，促進NO生成，提

升血管通透度，血液循環更順暢…傷口不易癒合…四肢無力…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食

品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年4月24日向臺北市政府陳情系統反映，復經本局113年4

月29日於轄內「誠意中西藥局」（地址：臺北市中山區林森北路613號）產品陳列架上查獲。

維奇草本股份

有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

23 113/07/18 蜜露珂娜膠原蛋白 網站

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司，分別於（1）臉書網站（網址：

https://www.facebook.com/100071543036413/posts/435339382194159/?mibextid=WC7FNe&rdid=S6CoNQ5wKGKg4w

Rs，下載日期：113年5月7日、6月28日）刊登「蜜露珂娜膠原蛋白」食品廣告，內容述及略以：「…可穩固膠

原蛋白支撐結構…可深層強化基底營養…有助調節基底的生理機能，維持保水度…不僅解救了我運動日照的黯

黃…透亮許多…高效回補流失，維持飽滿豐潤感…提升保水力，隨時滋潤水水…減少歲月流失…減少膠原蛋白

破壞…穩固膠原蛋白結構…強化基底營養…豐盈飽滿…提升保水力、滋潤水水…（留言）吃了美又白…」等詞

句；（2）「marie claire 美麗佳人」網站（網址：https://www.marieclaire.com.tw/beauty/skin-

care/79607?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2439kMdqVHjcwGfqbKAmZyO3DhlxUhdLc6VKodvga2JJBMjFSrxfpx

Ifo_aem_AT4K6q7rdNOEiLLvjJec_B76-TZcP6S5QyPSjU2ckGNfPfTvzArGXN7YiI2-

FbyubR1gF31Vy5cKXk6YKGAnVrmQ，下載日期：113年6月3日）刊登「蜜露珂娜」食品廣告，內容述及略

以：「…重現肌膚豐潤亮之美…吃出傲人年輕透亮肌膚狀態…預防流失的積極保養，越能預防肌膚出現『斷崖

式下降』顯著老化困擾…肌膚豐潤…肌膚重現豐潤飽滿…彈力、水潤感、光澤度同步提升…重現美好豐潤肌膚

狀態…臉部線條不顯老…擁抱豐潤透亮…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第

28條第1項規定，案經民眾於113年5月3日及6月3日先後向臺北市政府陳情系統與衛生福利部部長信箱反映（案

件編號：113W3797）。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

24 113/07/15
棉被午茉綠、棉被四季金萱、

棉被深焙烏龍
網站

受處分人躺著喝股份有限公司，分別於外送平台（1）「Uber Eats（再睡5分鐘-高雄義享店）」網站(網址：

https://www.ubereats.com/tw/store/再睡5分鐘-高雄義享店/lZO2SMPMX-aYkIDmwK1fhQ?，下載日期：113年5月23

日)；（2）「 Foodpanda(再睡5分鐘-義享時尚廣場店）」網站（網址：

https://www.foodpanda.com.tw/restaurant/pptw/zai-shui-5fen-zhong-yi-xiang-shi-shang-guang-chang-dian，下載日期：

113年5月23日）刊登「棉被午茉綠、棉被四季金萱、棉被深焙烏龍」食品廣告，網頁菜單內容宣稱：「加上鮮

乳坊特A級鮮乳」等詞句，惟高雄市政府衛生局113年5月29日現場稽查「躺著喝股份有限公司再睡五分鐘（高

雄義享店），地址：高雄市鼓山區大順一路115號B2）」，產品實際使用「紐西蘭特級牛乳」，與外送平台菜

單刊登使用之食材不符，涉及廣告不實，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月11

日向高雄市政府線上即時服務系統反映。

躺著喝股份有

限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

4



臺北市政府衛生局113年07月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

25 113/07/12 綠豆皇萃取菁華膠囊 廣播

受處分人許OO113年5月於臺南之聲廣播電臺（FM92.7頻道）「茉莉家族」節目宣播「綠豆皇萃取菁華膠囊」

食品廣告，內容述及略以：「…（主持人）這個東西你看…爬抓癢口臭便秘秘結火氣大…內痔外痣…爬抓癢真

的艱苦…抓得蓋被子都去碰到血…（來賓）我今年收成的綠豆皇…（主持人）快點給我們的聽眾朋友…大家這

樣爬抓癢…（來賓）我留一點給做農的…有在噴農藥的…噴農藥風吹回來都自己吸下去…噴到自己…有些起來

頭殼暈暈…躺下去睏…精神混沌混沌…身體癢…要噴農藥吃三粒…不用怕中毒回來…頭殼不會暈暈…肝較勇…

有黑斑痘痘長滿臉的…有些小孩、孫子很會長痘痘…多好用…以前我寄藥房1罐3000…1罐優待1800…一個療程

…譬如說嚴重的皮膚容易過敏…家裡有養貓狗…2罐3000…比吃3年青菜更好用…（主持人）讓咱的朋友不會爬

抓癢…讓咱的朋友去山裡噴農藥能安心…0800-054321…」等詞句，，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品

安全衛生管理法第28條第1項規定，案經臺南市政府衛生局查獲。

許OO 50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

27 113/07/08
「DHC 纖水元素30日份(60粒/

入)」等2則
網站

受處分人台灣蝶翠詩化粧品股份有限公司，分別於「momo購物網」網站（1）(網址：

https://www.momoshop.com.tw/goods/GoodsDetail.jsp?i_code=7330618&cid=recitri&oid=BfG&ctype=B&recomd_id=rgc

vttv_normal_1715951393_17370473，下載日期：113年5月21日)刊登「DHC 纖水元素30日份(60粒/入)」食品廣

告，內容述及略以：「…泡芙腿的排水對策…打造緊實孅美腿…纖形美身…排水…纖形…美身…排水除濕不囤

積…促進水分代謝…舒緩緊繃不適，維持下半身緊實孅美…誰需要補充纖水元素…下半身循環機能不良…濕寒

族…體質虛寒冰冷…過重族…體重超過負荷…促進水分代謝，讓您輕鬆享有健康與美麗的下半身形…」等詞

句；（2）（網址：

https://www.momoshop.com.tw/goods/GoodsDetail.jsp?i_code=6857988&cid=recitri&oid=BfG&ctype=B&recomd_id=rgc

vttv_normal_1715951393_17370473，下載日期：113 年5月21日）刊登「DHC 椰子油美形元素 30日份(150粒/

包)」食品廣告，內容述及略以：「…遠離疲勞和多餘脂質…思緒更靈活、清晰…想要擁有良好體態必備…遠

離疲勞和多餘脂質…達到美形…遠離疲勞和多餘脂質…消耗多餘脂質#美形美容…促進多餘的脂質代謝轉化成

能量，不容易在體內堆積，進而達到美形的目的…思緒靈活清晰…維持思緒清晰…達到美形…思緒清晰…」等

詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署查

獲。

台灣蝶翠詩化

粧品股份有限

公司

50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

26 113/07/09

愛因思坦專利精萃膠囊EX+｜

腦神經科學家領導研發！百位

醫生認證：提升專注力、思緒

清晰、不忘記！

網站

受處分人友華生技醫藥股份有限公司，分別於（1）「嘖嘖」網站（網址：https://www.zeczec.com/projects/z-

1b3aae8ac0#project_risk，下載日期：113年5月29日、6月14日）刊登「愛因思坦專利精萃膠囊EX+｜腦神經科學

家領導研發！百位醫生認證：提升專注力、思緒清晰、不忘記！」食品廣告，內容述及略以：「…（圖）提升

專注力…思緒好清晰…確認無霧!不失誤…腦神經…百位醫師認證…提升專注力、思緒清晰、不忘記…超越銀

杏！確認無霧、不失誤！憶力流逝不可逆，讓你『憶』難忘的跨時代保健，照顧父母思緒健康首選。腦神經科

學專家研發…專業實驗證實：有效提 EX 升專注力、思緒清晰、告別忘東忘西…腦科學…提升專注力…延緩衰

老議題…強化記憶力…抗老…腦神經…好憶力…專注力…超越銀杏…思緒保健…高壓生活…抗壓…擔心退化的

高齡長輩…思緒健康…學習效率更好…是思緒與精神方面很棒的營養補充品…思緒比較流暢，專注力也更容易

集中…擁有好憶力、不再忘動忘西…生完小孩忘東忘西的問題很嚴重…專注力超集中…清晰靈活感…實驗證實

，不糊塗不忘記食用四週有感…92%有效改善(AD-8 score圖表 食用後數值下降）…思緒清晰，專注有效率，測

驗指數提升…提升6.15倍…（憶力表現指數圖表 食用後數值）…讓你大事精準、小事不忘…現代人壓力大，看

身心科需求變多…提升專注力，讓思緒更加清晰…百位醫師實測好評…92%同意使用二週後思緒不卡關…90%

同意推薦親友使用…全神貫注，條理清晰…覺得事情變得容易想起來…思緒清晰，一整天下來不疲累…思緒穩

定，注意力有變集中，邏輯更加流暢…使用2周後，學習力增加，條理清晰…吃了能夠讓邏輯更加流暢…服用

…邏輯調理更加清晰，體驗二週明顯有感…抗老…腦神經…讓你憶難忘…好憶力…專注力…思考力…學習力…

忘東忘西…老糊塗…金魚腦…恍神分心…銀髮注意!憶力流逝不可逆…讓歲月帶不走青春的靈活思緒…常忘動

忘西、分心恍神，很可能是因為體內傳遞資訊的化學信使減少、接收器鈍化，以及代謝廢物不斷累積阻塞造成

的結果…針對上述退化問題，作出改善…30歲…憶力也開始偷偷流失…減少廢物堆積…活絡資訊接收器…清空

思緒廢物、活絡思考反應…減少廢物堆積…調控酵素物質…活絡資訊接收器…調控酵素…有益於幫助傳導效率

…可縮短小鼠在水迷宮實驗內的逃脫時間…思緒中心，強化精明靈活，幫助關鍵的重要決策，同時也有活絡資

訊接收器等作用…維持思緒靈活、幫助運算能力，提高學習與工作效率，更有助於情緒穩定與正向心情…壓力

長期累積等負擔較大的族群…維持青春的靈活思考力和學習力…思緒脈絡超清晰!快速消化資訊抓重點…（圖

表）憶力測試分數提升25%…提升好憶力，不是要吃銀杏嗎…藥品…服用…銀杏主要效果是幫助循環，並不是

針對思緒保健…思維運算中心…同時排出代謝廢物+活絡資訊接受器，雙重達到思緒清晰…」等詞句，並佐以

他牌比較圖；（2）官網（網址：https://www.nutrifuel.com.tw/Iinstan2？，下載日期：113年5月29日）刊登「愛

因思坦專利精萃膠囊EX+」食品廣告，內容述及略以：「…維持條理清晰…幫助清除廢物…助胺基酸作用…幫

助酵素作用…抗老…超越銀杏…每個人都需要的思緒保健…壓力…高壓生活…擔心退化的高齡長輩…注意力…

思緒保健黑科技…腦神經…減少廢物堆積…調控酵素物質…活絡資訊接收器…調控酵素…減少廢物堆積活絡資

訊接收器…清空思緒廢物、活絡思考反應…有益於幫助傳導效率…可縮短小鼠在水迷宮實驗內的逃脫時間…思

緒中心，強化精明靈活，幫助關鍵的重要決策，同時也有活絡資訊接收器等作用...維持思緒靈活、幫助運算能

力，提高學習與工作效率，更有助於情緒穩定與正向心情…百藥之王…壓力長期累積等負擔較大的族群…實驗

證實，不糊塗不忘記食用四週有感...92%有效改善(AD-8 score圖表食用後數值下降）…思緒清晰，專注有效率

，測驗指數提升…提升6.15倍…（憶力表現指數圖表食用後數值）…讓你大事精準、小事不忘…現代人壓力大

，看身心科需求變多…提升專注力，讓思緒更加清晰…表達更清晰有條理…效率也更好…百位醫師實測好評…

92%同意使用二週後思緒不卡關…90%同意推薦親友使用…全神貫注，條理清晰…覺得事情變得容易想起來…

思緒清晰，一整天下來不疲累...思緒穩定，注意力有變集中，邏輯更加流暢...使用2周後，學習力增加，條理清

晰…靈活思考力和學習力…思緒脈絡超清晰!快速消化資訊抓重點…（圖表）憶力測試分數提升25%…專注力…

思考力…學習力…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經

民眾於113年5月29日分別向新北市政府與臺北市政府陳情系統反映（案件編號：113W4722）。

28 113/07/05

『對抗壞菌、提升保護』

Elderberry防護果凍（1盒10

入）

網站

受處分人雙軒國際有限公司，分別於官網（1）(網址：

https://www.smartb.tw/product.php?action=detail&pid=4711233528082，下載日期：113年5月29日)刊登「『對抗壞

菌、提升保護』Elderberry防護果凍（1盒10入）」食品廣告，內容述及略以：「…對抗壞菌…防護…免疫提

升、防護升級、減少敏感…防護…天然食材…提高3倍抵抗力…強化3倍防護力…740位兒童臨床實驗，有效提

高50%抵抗力…減少免疫空窗，正面迎擊外來危險…Reduce immune gaps and confront external dangers…強化抵抗

力…提升消滅力…升級防禦屏障…強化3倍抵抗力…長效預防外在危險…免疫力差=時常生病、影響發育…提升

免疫力從小做起！…提高免疫系統…抵抗細菌、更可以保持思緒清醒！…Improving Immunity Should Start From

A Young Age…提高50%免疫力…3個月跟醫生說bye bye…EFFECTIVELY REDUCE COLDS IN 3 MONTHS…業界

唯一，多重功效…升級防禦屏障…有效增加抵抗力…Improving Immunity Should Start From A Young Age…降低刺

激性…純天然成分…效果增加『3.5倍』…Improving Immunity Should Start From A Young Age…頂尖醫師級精準

配方，讓有效更有感！…防護…提升防禦力正面迎擊外來物，加強防護…天然萃取…富含抗氧化劑，有助於提

高免疫力…Improve immune system…加強防護力…學習力高2倍…提高免疫力…超越維生素E3.5倍…免疫力提升

…需要長時間康復…」等詞句；（2）（網址：

https://www.smartb.tw/product.php?action=detail&pid=4711233528099，下載日期：113年5月29日）刊登「『敏感

調理、加強保護』L.Paracasei調理果凍（1盒10入）」食品廣告，內容述及略以：「…敏感調理…預防過敏、免

疫調節…防護抵抗…天然食材…預防腸道不適…調理6周敏感…降低過敏原引起的過敏反應的嚴重程度…

Reduce immune gaps and confront external dangers…強化免疫力…調節注意力不集中…提升防護力…科學證實6週

改善敏感…強化體質，調節敏感…促進免疫因子，提高防護…Improving Immunity Should Start From A Young Age

…促進免疫因子…提升1.9倍抗敏力…深層內調敏感肌…有效增強體質…強化生理機能…Improving Immunity

Should Start From A Young Age…紅癢擦藥也沒效…體內調理才能根治…3週有感降低紅癢…遠離過敏困擾…調

節免疫功能…Improving Immunity Should Start From A Young Age…促進免疫因子…頂尖醫師級精準配方，讓有效

更有感！…提升體內免疫力、加強抵抗過敏發生率…3重去敏配方…增強免疫力功能…降低過敏原的過敏反應

…專攻鼻敏體質…強化抗敏防護力…Reduce the occurrence of allergies…兒童過敏躁動…肌膚調理…拒絕藥物刺激

…降低敏根源…加強免疫因子…體質不好 經常過敏、流鼻水的孩童…皮膚濕疹 運動流汗後容易紅腫又癢…注

意力不集中 過敏造成腦袋缺氧…是針對哪方面的過敏呢？…除了遺傳外，想要根本解決，就要減少接觸過敏

原…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月26日向

臺北市政府單一系統（案件編號：113W4569、113W4571）反映。

雙軒國際有限

公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

友華生技醫藥

股份有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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臺北市政府衛生局113年07月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

29 113/07/05
【樂活香檳茸】子實體膠囊

60顆/盒
網站

受處分人樂活生技開發股份有限公司，分別於官網（1）(https://www.lbd.com.tw/SalePage/Index/9288853，下載日

期：113年6月12日)刊登「【樂活香檳茸】子實體膠囊 60顆/盒」食品廣告，內容述及略以：「…強化防護力防

護神隊友…醫學文獻證實…發現治療的副作用明顯減輕…使得治療可以一次次順利完成…嚴重的內分泌失調…

IGF-1指數高達1100…6公分，是正常的6倍大…花5年時間才降到800…持續飲用後發現不到六個月時間IGF-1指

數竟然從391降到293…十分接近標準值284，也因為身體狀況恢復…客人 林阿姨…狀況十分劣…醫學中心進行

相關實驗…傷口癒合狀況良好…」等詞句；（2）（網址：https://www.lbd.com.tw/SalePage/Index/9661652，下載

日期：113年6月12、19日）刊登「【樂活香檳茸】超月干能膠囊 30顆/盒增量33%買一送一（贈超月干能10天

份乙盒）」食品廣告，內容述及略以：「…超月干能…護干…擺脫干苦人生…忽略身體指數…應酬喝酒…一杯

就倒…讓你的人生變黑白…調整代謝X啟動能量…（頂級香檳茸）修復…能夠迅速鎖定目標、精準調控，有效

提高修復力…（珍貴森林黃金）逆轉黑白人生…藥用…能撲滅乾火，防止功能衰退…（潛力新星苧麻)植物新

藥…特殊時期輔助，效果經科學及臨床研究逐一證實…剷除頑固…甩開堆積…（有機薑黃）醫典聖品最甘芯…

傳統治療…解除日常干苦…科學實證…強化修護功能…全面打破沉默…（逆轉）先穩固基礎，撲滅星星之火…

（修復）再幫助修復，快速阻斷併扭轉黑白…（倍燃）最後開啟體內發電機，剷除頑固累積…兩週有感…降乾

火…飲食失衡…多餘囤積（秤體重圖）…壓力失眠…應酬喝酒…修復…逆轉…倍燃…你總是擺脫不了卡在腰間

的游泳圈嗎…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年6

月5日及8日向臺南市政府線上即時系統反映。

樂活生技開發

股份有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

30 113/07/31
【啟動代謝力】左旋肉鹼膠囊

L-Carnitine (60粒/瓶)
網站

受處分人活萃泱有限公司於官網（網址：https://www.vigoryoung.com.tw/products/carnitine1入，下載日期：113年7

月10日）刊登「【啟動代謝力】左旋肉鹼膠囊 L-Carnitine (60粒/瓶)」食品廣告，內容述及略以：「…幫助脂肪

酸進入粒線體進行代謝，參與脂肪酸的分解…改善運動後表現、強化燃燒…打破停滯、延長燃燒續航力！…續

行持久…強化燃燒…打破停滯 引爆代謝…追求身體曲線…但是卡關沒進步（佐以肚子凸出示意圖）…在體內

負責協助運輸燃料…延長燃燒續航力…改善運動表現…持續燃燒…續航力持久…代謝續航力UP…纖纖美儀…

幫助脂肪酸代謝、強化燃燒…延長燃燒續航力…維持健康體態…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反

食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年6月27日向屏東縣政府衛生局局長信箱反映。

活萃泱有限公

司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

31 113/07/29
【美麗透亮】荔枝籽益菌乃姬

凍(14包/盒)
網站

受處分人麗鑫生技股份有限公司於官網（網址：https://www.henasecret.com.tw/SalePage/Index/9455871，下載日

期：113年6月21）刊登「【美麗透亮】荔枝籽益菌乃姬凍(14包/盒)」食品廣告，內容述及略以：「…保持水嫩

的美肌對策…光感淨透…水嫩輕彈…維持肌膚透亮的關鍵…白皙…亮白保濕…驅黑淨白…肌膚透亮…有效抑制

酪胺酸酶…美肌益生菌…保水力30%up…看著鏡中的自己，發現蠟黃暗沉又脫皮…怕曬黑又暗沉的你…蠟黃暗

沉…膚色不均…紫外線…肌膚傷害…(圖)肌膚乾燥…脫皮脫屑…肌膚粗糙…不光滑…防止膠原蛋白流失，增加

肌膚彈性…保護肌膚…白皙水嫩…有效抑制酪胺酸酶活性…達到深層的滋養與保護…舒緩疲勞…美肌益生菌…

減少壞菌增生，促進膠原蛋白增生，維持肌膚彈力、膚色均勻…抗氧化…達到肌膚光保護及美白，減少損害等

護膚作用…可幫助身體改善嗎…穀胱甘肽可抑制黑色素生成…白皙…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品

安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署查獲。

麗鑫生技股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

32 113/07/26 魚油 網站

受處分人愷達生醫有限公司於臉書網站（Facebook帳號：美妝界的尖叫雞-G老闆編哥）（網址：

https://www.facebook.com/geloveryboss/posts/pfbid0GJyDScyRtNBkQLUEP49H3rbHK8fV8VsduPZebQpUYaipwMQEo

5JN48cJTxadGAB2l，下載日期：113年2月22日）刊登「魚油」食品廣告，內容述及略以：「…三酸甘油脂高

…小孩過動ADHD…吃純epa魚油…（留言）…吃一般版會有機率提升壞的膽固醇?…幫助降低三酸甘油脂…

DHA也會增加LDL俗稱壞的膽固醇指數上升…針對降血脂肪但又不增加LDL 就真的要吃純的EPA…治療級EPA

魚油…純的EPA魚油來解決你的困擾…焦慮…純epa魚油對於焦慮才有臨床上的效果…憂鬱、焦慮都很適合吃純

epa魚油…我親身吃非常有效…臨床…治療指引…超純度的epa可以…守護腦心腎…臨床…一天要補充至少

1000mg epa才有程度上的改善焦慮…排擠掉體內的壞油…安定腦神經，尤其過動的、情緒起伏大的…帶走壞情

緒…情緒起伏大…三酸甘油脂超標好幾年…聽心臟科醫生叫我媽每天吃兩顆…真的超有效，吃兩個月已經接近

正常了…看脾氣會不會穩定點…三酸甘油脂偏高…三酸甘油脂高…增高…小孩過動…抑制過動…憂鬱…情緒會

比較穩定…情緒真的會好很多…EPA抗發炎，憂鬱就是身體在發炎…除非嚴重到看醫生…小朋友過動…三酸甘

油脂高…純epa才有助於降低…三酸甘油脂過高的人的福音…三酸高油脂高…」等詞句，涉及誇張易生誤解，

違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年2月21日向臺北市陳情系統反映（案件編號：

113W1608）。

愷達生醫有限

公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

33 113/07/26 瑙寧素 廣播

受處分人涼州國際企業社於113年4月11日22時21分至22時47分在北部調頻廣播股份有限公司（FM88.9頻道）宣

播「瑙寧素」食品廣告，內容述及略以：「…現在要講瑙寧素的好處…瑙寧素就是腦部…腦部萎縮…盡早來使

用…效果很特殊…我要請教我們這瑙寧素裡面的成分…雞蛋下去萃取的…以前有幫我們見證的比較準...馬上給

它吃…腳就輕…就快活…這是針對腦…我2罐就有感覺了…昨天的事情現在都記得了…不然以前東西放在哪都

找不到…頭痛這罐吃下去真好…現在促銷瑙寧素…頭麻麻吃下去會好…也很好睡…頭都會暈吃下去有效…我以

前去醫院看吃藥都沒效…他吃瑙寧素下去…以前遇到你說頭都會痛…一些記憶不好…吃了很快補充營養…效果

很特殊…瑙寧素就是卵磷脂…失神…要快一點…三粒三粒…小孩子吃這個…記憶好…老人家記憶一直不見…我

是年紀較大…頭腦不是很好…想說來顧腦…不知道什麼情況下…頭會暈一下…現在都不用看頭暈了…所以這個

瑙寧素對腦保養很好啦…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定

，案經本局查獲（案件編號：113R0155）。

涼州國際企業

社
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

34 113/07/23 老協珍亮晶精 網站

受處分人老協珍股份有限公司於「食力foodNEXT」網站（網址：

https://www.foodnext.net/life/health2/paper/5098948129，下載日期：113年6月6日）刊登「老協珍亮晶精」食品廣

告，內容述及略以：「…3C不離身 手機滑整天…水潤…適當使用3C產品和攝取足夠的葉黃素成為至關重要的

保養策略…離不開3C產品…一整天下來，即使已經又累、又乾、又糊，還是無法放棄3C產品的使用…葉黃素

是一種天然色素，對於特定波長的光線有吸收能力…天然…臨床實證研究…美國FDA認證…長時間使用3C產品

的人…經研究顯示，在連續食用28天後，游離型組的測試者，吸收率比酯化型的測試者高出17%…高濃度、且

經美國FDA認證之頂級專利游離型葉黃素Lutemax2020，為市面上小分子且高含量之葉黃素產品…全方位守護

…使用3C整天的上班族…全天候守護你的每一個時刻…天然…臨床實證與產品功效…服用…高濃度且經美國

FDA認證之頂級專利游離型葉黃素Lutemax2020，實證14天提升體內葉黃素濃度800%…一包完美複方的含量就

能滿足成人每日需求90%…全天候守護你…Lutemax游離型葉黃素研究實證連續食用14天提升血清中葉黃素濃

度800%…（延伸閱讀）抗疲勞…高效抗疲勞…3C族一定要吃葉黃素嗎…（食力學堂）長時間使用3C產品後…

適當使用3C產品並攝取足夠的葉黃素…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28

條第1項規定，案經民眾於113年6月6日向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：113W4789）。

老協珍股份有

限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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臺北市政府衛生局113年07月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

35 113/07/23

金盞花葉黃素+蝦紅素+B5(30

顆) Marigold Lutein +

Astaxanthin +B5

網站

受處分人台灣百麗康美股份有限公司於官網（網址：

https://www.blackmores.com.tw/SalePage/Index/7ydpzGg6HOrB-KxKaTTynQ==?，下載日期：113年6月11日）刊登

「金盞花葉黃素+蝦紅素+B5(30顆) Marigold Lutein + Astaxanthin +B5」食品廣告，內容述及略以：「…舒緩痠澀

…拒絕模糊…2.6倍抗氧…舒緩痠澀（佐以視力檢查表圖示）…模糊不清…乾澀緊繃…疲勞難消…難以集中…

全方位呵護晶亮…拒絕模糊…舒緩痠澀…保持專注力…拒絕模糊…可幫助放鬆好對焦，提升晶亮舒適…強效抗

氧…舒緩痠澀…晶亮提升300%…有效增強晶亮好晰力…18-25歲健康年輕人的臨床實驗中，食用澳佳寶同樣配

方成分的年輕人，對比安慰劑組：6個月內，晶亮提升高達300%…晶亮表現有感（佐以圖示）…保持專注力…

思緒運轉…幫助快速放鬆好對焦…全面提升晶亮舒適…強效抗氧成分…各項檢驗標準都超越歐美藥典的嚴苛

…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年6月7日向臺北

市陳情系統反映（案件編號：113W4942）。

台灣百麗康美

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

36 113/07/23 【健康時代】黑芝麻粉 420g 網站

受處分人台湖食品開發股份有限公司於官網（網址：https://www.taifoods.com/products_detail/39，下載日期：113

年6月23日）刊登「【健康時代】黑芝麻粉 420g」食品廣告，內容述及略以：「…可以降低身體膽固醇、清理

血管…中醫理論認為，黑芝麻具有…長肌肉、填腦髓的作用，可用於…眩暈、鬚髮早白、脫髮、腰膝酸軟、四

肢乏力、步履艱難…皮燥發枯…烏髮…高鈣…降低身體膽固醇、清理血管、潤腸通便…活化腦細胞、消除血管

膽固醇…延年益壽…中醫中藥理論認為，黑芝麻具有…長肌肉、填腦髓的作用，可用於…眩暈、鬚髮早白、脫

髮、腰膝酸軟、四肢乏力、步履艱難…皮燥發枯…烏髮…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項規定，案經高雄市橋頭區衛生所查獲。

台湖食品開發

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

37 113/07/19 纖肽飲、纖纖飲 X 網站

受處分人劉OO於「Instagram」網站(網址：

https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3ODkwMDUwNDk5Njg1ODgw連結https://myship.7-

11.com.tw/general/detail/GM2302064625615，下載日期：113年5月23、24日)刊登「纖肽飲、纖纖飲 X」食品廣告

，內容述及略以：「…我之前有多胖…真的會瘦…瘦還要更瘦…生完我之後…肚子怎樣都瘦不下來…我瘦了…

肚子變小…腿縫縫也更大了…瘦身…腹部最胖的地方…差了3.2公分…想瘦…每天宵夜…愛喝飲料…肚子還是

消了…不瘦奶…褲子是鬆的…體重管理…抑制澱粉的攝取…熱量減少…燃燒脂肪…燃燒脂肪…抗肥胖…阻斷澱

粉…碎脂…大脂肪變小…抗肥胖…燃脂…阻斷你澱粉的攝取…想瘦…打造易瘦體質…享受菌…打造易瘦體質…

體重管理…腹部最胖的地方…差了3.2公分…不到四個月…總共瘦了 5.2 公分…腿巨胖…過年期間不想胖…過完

年了…都沒胖…先溶脂…碎脂…崩解脂…減少澱粉熱量…激瘦速燃體脂肪…體態緊實…減脂但不易復胖…易瘦

…減脂增肌…增肌減脂…消滅體脂肪…瘦…想瘦…想纖細…頑固脂肪殺手…產後告別肥肚…溶脂…控卡…啟動

代謝DNA…排油排毒…排空…排毒…體重管理…減肥…易受體質…減肥…又瘦了 2 公斤…8 月瘦了 6 公斤…瘦

下來…激活溶脂基因…瘦體素阻抗下降…有效抑制澱粉分解…延遲血糖上升…減少肥胖…抗肥胖…脂肪大變小

…享瘦菌…減少脂肪細胞油脂堆積…打造易瘦體質…瘦下來皮膚養好…健康瘦…現在有瘦快三公斤…腰圍少了

3 公分…剷肉 35 公斤…我瘦了兩公斤…變瘦…手臂也瘦了…真的小一號…穿牛仔褲真的變鬆…剷肉35公斤…

體重才降快3公斤…也能吃比較圖剷除 10KG 體脂降 6%…瘦下來…剷除16kg…剷除10KG…體脂降6%…瘦兩公

斤…體脂肪也降2%…4/22 纖體班前 60.3kg/32.9%…4/28 纖體班後58.5kg/31.7%…肚子消下去了…兩週直接瘦2公

斤…瘦身…」、「…(肽纖飲)越喝越輕盈…高纖…高鈣…高維生素C…」等詞句，並佐以食用前後瘦身比較圖

，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月22日向臺北

市政府陳情系統反映（案件編號：113W4485、113W4489）。

劉OO 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

38 113/07/16 波羅蜜多杏仁茶500g 網站

受處分人波羅蜜多食品行於「樂天市場」網站（網址：

https://www.rakuten.com.tw/shop/boluomiduo/product/w2ax236g3/，下載日期：113年3月22日、6月21日）刊登「波

羅蜜多杏仁茶500g」食品廣告，內容述及略以：「…食療…據本草綱目記載…固潤澤皮毛，入肺經與大腸經，

具有…強化喉嚨氣管的功能…醫學研究證明…提高免疫力…杏仁油可以促進腸胃蠕動，改善便秘…許多的臨床

實驗證明了杏仁能…滋補毛髮…骨質疏鬆…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第

1項規定，案經彰化縣衛生局查獲查獲。

波羅蜜多食品

行
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

39 113/07/16
『 LABELLE 拉蓓 』透嫩超能

纖汁（1盒6入）
網站

受處分人七寶創意有限公司於拉蓓官網（網址：

https://www.labelle.cc/product.php?action=detail&pid=4711233529027，下載日期：112年8月31日）刊登「『

LABELLE 拉蓓 』透嫩超能纖汁（1盒6入）」食品廣告，其內容宣稱：「…煥白透亮、亮妍光感…動能超速纖·

小腹橡皮擦…科學調理X極致純淨…結合科學研究，內外調理，重建循環…漢方…漢方…深層滋養內調…中西

合併…由內而外深度調理…漢方調理…漢方調理…由內而外…深度滋補…提升有效吸收利用率3倍以上…輕盈

代謝…漢方…啟動體內循環開關…天然食補深層淨化…2週極光透嫩…美妍透亮…幫助深度淨化調理，加速吸

收晶透晶華，打造紅潤透白好氣色…黃金代謝力強化排出隔夜堆積…精準改善深層堆積…瞬間啟動體內代謝…

有感提升排出率…天然除濕機…70%漢方排水精萃…獨家漢方排水精萃…深層調節代謝、加速體內排水功效…

恢復輕盈體態…天然原料萃取…漢方…頂級調理養補體內循環…動能閃纖…漢方經典…除溼王牌三公子…除溼

王牌…排濕成分…漢方經典…幫助加強排水系統…維持體內循環擺脫泡泡人體質…強化抗氧化作用大幅增加人

體吸收度…直達深層，增加生物利用率…（建議使用對象）不愛運動…長期久坐缺乏運動…吃重鹹油膩者…長

期做醫美者…（不愛運動者）過量飲食、長期久坐、運動不足，造成體內有害物質堆積…隨著年齡增加，基礎

代謝變差…導致宿便容易堆積也是造成囤積的根源…長期飲食不均可能導致營養不足導致體內各個系統的功能

不正常…調節放鬆…長時間久坐加上沒有規律運動，體內運作緩慢…強化循環…加速代謝，有助腸道蠕動健康

…吃重鹹油膩者…造成循環不順暢，導致虛泡…強效除溼、除除體內多餘水分…長期作醫美者…因個人體質差

異，造成醫美成效不如預期無法達到自己的期望…長時間失去彈性並導致暗沉…增加緊實和彈性帶來長效的白

皙透嫩感…（留言）葡萄主要針對膚質調理，鳳梨主要針對體質調理…若比較注重肌膚，可以參考透嫩纖汁，

若比較注重內在保養，可以參考青春透嫩纖汁…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28

條第1項規定，案經民眾於112年8月24日向本市陳情單一系統反映（案件編號：112W6387）。

七寶創意有限

公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

40 113/07/16 頂級高純度魚油 EPA+DHA 網站

受處分人柏立奧有限公司於官網（網址：https://www.bodygoals.com.tw/products/nutrition-fishoil-epadha，下載日

期：113年5月28日）刊登「頂級高純度魚油 EPA+DHA」食品廣告，內容述及略以：「…Omega-3濃度高達88%

…Omega-3成分高達88%…超越他牌產品…讓你擺脫以下困擾…痠痛…修復力下滑…壓力大者…高壓又熬夜，

經常恍神沒靈感…多高族…循環阻塞，高風險問題纏身…感覺沉重情緒低落…（EPA）幫助循環…提升修復…

紓壓放鬆…（DHA）思緒清晰…專注集中…提升學習…2顆 BODYGOALS FISH OIL=880mg OMEGA-3…美國心

臟協會建議每日攝取650mg~1000mg Omega-3…Omega-3含量高達88%…助於思緒清晰…減少因消化道中和其他

脂肪酸的競爭…吸收率UP…（市售它牌產品比較表格）身體負擔…負擔小…負擔大…輕盈、舒暢…報告終於

不見紅字，負擔沒那麼大了…讀書效率都提高了…服用…幫助循環、思緒清晰…」等詞句，涉及誇張易生誤解

，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年5月27日向臺北市陳情系統反映（案件編號：

113W4497）。

柏立奧有限公

司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

41 113/07/15

旺旺現煮雞湯（湯底：牛奶

埔、鳳梨苦瓜、九尾草、人

蔘）

看板

受處分人吉祥養生坊印製刊登「旺旺現煮雞湯（湯底：牛奶埔、鳳梨苦瓜、九尾草、人蔘）」等食品牆面廣告

，內容述及略以：「…（牛奶埔）…月經不調…骨痿…經痛…頭風…發育不良…（鳳梨苦瓜）清心明目…瘦身

…祛熱…解毒…（九尾草）清熱解毒…破淤生新…消食消水行血…（人蔘）改善體質…調節氣血循環…」等詞

句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年6月1日向臺北市陳情系

統反映，復經本局113年6月7日於吉祥養生坊（市招名稱：旺旺雞養生土雞湯；地址：臺北市大安區大安路1段

51巷7之1號）查獲。

吉祥養生坊 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

7



臺北市政府衛生局113年07月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表
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產品名稱 來源 違規情節
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罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

42 113/07/09 KURO OIRU 超燃紅橙錠 網站

受處分人唯樂生物科技股份有限公司於官網（網址：https://www.weile2u.com/tc/product-layer15.htm跳轉至

https://shop.weile2u.com/item/1657PD65b9f4572ce74，下載日期：113年4月10日）刊登「KURO OIRU 超燃紅橙

錠」食品廣告，內容述及略以：「…超燃…好曲線…有效瓦解…燃燒有型…有效提升運動效率…體內美型因子

，有效體態窈窕管理、激發深層燃力…有效攔截多餘卡路里攝取，從體內阻斷根源…體內的能量發電機，減少

多餘堆積的法寶…解頑固油膩，能打擊代謝所產生廢物…排除多餘的負擔，適合腸胃卡關，無法卸下垃圾的族

群…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年4月9日向苗

栗縣政府衛生局局長信箱反映。

唯樂生物科技

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

43 113/07/09 舒筋絡（優樂喜-F）錠劑食品 廣播

受處分人王OO於113年5月26日18時至19時在人生廣播電台（FM89.5頻道）「真善美」節目宣播「舒筋絡（優

樂喜-F）錠劑食品」食品廣告，內容述及：「…（主持人）很多大哥大姐都有這個問題這酸那痛…不要像以前

這酸那痛…坐也坐不久…站也站不穩…手又舉不高…腳又站不穩無力…（黃教授）腳酸腳麻…膝蓋啵啵叫…爬

樓梯無力…走路走十分鐘腳就軟了…軟腳…拿拐杖跟拿四腳架沒你的份了…很會痠很會抽很會麻的…手要舉到

後面舉不起來…要梳頭髮沒辦法…蹲下要爬起來爬不起來…膝蓋已經退化無力了…痠到不能彎…回家睡覺都不

敢翻身…躺下去如果翻身…整個肋骨、背痛到要哭…報給他吃好的輕輕鬆鬆…那四腳架快四年…腳不能走…67

歲…報他吃這個…四腳架就丟掉了…你若酸抽麻…醫院打針…藥吃很多…我做醫藥行業已經50多年了…尻川斗

酸腳蹲不下…痛很多年…這支叫做舒筋路…若酸抽麻…腳無力…走路逼逼波波…爬樓梯爬不上去…這支你來吃

舒筋路保證100%讚！…拐杖不用拿四腳架不用拿…讓你血會清會通，脖頸筋不會緊，頭殼不會沉重不會痛，

眼睛不酸澀…拿拐杖的拿四腳架的…這支舒筋路讓你有免疫力有體力，一些病菌較不會進入體內…（主持人）

大哥大姐痠痛麻痺…這不通那不通已經很久了…（黃教授）三罐2800…0800-588134…」等詞句，涉及誇張易

生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經臺南市政府衛生局查獲。

王OO 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

45 113/07/02

養生靚湯系列產品（鳳梨苦瓜

雞、青木瓜雞湯、青木瓜排

骨）

看板

受處分人佬窩小吃店印製刊登「養生靚湯系列產品（鳳梨苦瓜雞、青木瓜雞湯、青木瓜排骨）」食品廣告，內

容述及略以：「…（鳳梨苦瓜雞）治便祕…（青木瓜雞湯）消水腫…（青木瓜排骨）消腫…」等詞句，涉及誇

張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年3月27日向臺北市政府陳情系統反

映，復經本局113年4月10日於轄內「佬窩小吃店」（臺北市大安區復興南路2段151巷5號）店內座位區牆上查

獲。

佬窩小吃店 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

46 113/07/02
UC2 + HA 固力穩(500mg/30粒)

4入組
網站

受處分人蓋德國際有限公司於官網（網址：https://www.gd.com.tw/products/uc2-4pack，下載日期：113年3月22

日）刊登「UC2 + HA 固力穩(500mg/30粒) 4入組」食品廣告，內容述及略以：「…行動好幫手…多效動力配方

…鞏固X靈活X舒適…你有以下困擾嗎…行動緩慢…損耗激增…每天萬步不再是問題…有感爬坡都順暢…靈活

…補足行動關鍵力…步伐穩健…守護靈活力…維持好靈活行動力…（非變性二型膠原蛋白）可被身體系統識別

…（鳳梨酵素）鳳梨酵素的溶菌酵素可以幫助分解蛋白質…對於身體吸收UC2中的膠原蛋白…非常重要…（透

明質酸鈉）刺激人類軟骨細胞合成膠原蛋白，並能刺激軟骨細胞增生，合成軟骨素，且有保護退化性關節炎軟

骨之效果…改善退化性關節功效…玻尿酸會刺激人類滑膜纖維母細胞合成玻尿酸…（他牌比較表）重金屬殘留

標準比USP美國藥典嚴謹100倍…（手扶拐杖圖）提高行動力…（健身族群）減輕運動帶來的壓力和衝擊…」

等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年3月22日向本市陳

情系統（案件編號：113W2419）反映。

蓋德國際有限

公司
40,000

食品安全衛生
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47 113/07/02
補充麩胺酸－舒芙眠 6天體驗

組(12 入)
網站

受處分人享安心生物科技有限公司於官網（網址：https://healthbody.shoplineapp.com/products/gaba-1，下載日

期：113年5月22日）刊登「補充麩胺酸－舒芙眠6天體驗組(12入)」食品廣告，內容述及略以：「…你是否有以

下困擾…翻來覆去睡不著…睡眠很淺容易醒…睡醒仍感疲憊…睡很久卻睡不飽…易怒情緒不穩定…壓力山大無

法放鬆…條理不清…打造進入夢鄉的舒適體質…安撫鎮定…當大腦中的GABA不足時，可能造成許多問題…天

然礦物質完整包覆於胺基酸中，使其不易被酸性環境影響吸收，生物利用率及高，對腸道友好、不易引起消化

不良或腹瀉…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經屏東

縣政府衛生局於113年5月22日查獲。
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受處分人曾OO於臉書網站（網址：https://www.facebook.com/yalan168/videos/357482057316531，下載日期：113

年5月7日）刊登「LAN Diva水蜜桃芒果膠原、LAN Diva黑醋栗膠原蛋白」食品廣告，內容述及略以：「…（

口述）年紀越來越大…膠原蛋白流失後你的皮會越來越乾、越來越癟…就像橘子…曬乾的橘子皮…如果沒有補

充膠原蛋白你的皮膚就會越來越乾而且會越來越癟…乾癟四季豆…我的臉還是澎的…如果很瘦手臂會變得很乾

…很乾癟…我完全沒有…看起還還是鮮嫩欲滴…雅蘭本身就有…年紀越大本身體質就會有…市售的膠原蛋白含

量比我們還要少…少多了…一包就有感…最喜歡膠原蛋白最水潤的感覺…皮膚比較乾、比較沒那麼水、沒那麼

澎潤…但一包裝比人家多出六成的量…一盒等於別人5公克的48包…等於我們一盒的量是別人快兩盒的量…你

現在一定跟我一樣澎彈…吃的皮膚變嫩也有變光滑…吃膠原蛋白身體上的澎度…如果你這邊沒有澎起來，頂光

你會看到這邊陰影是凹的…你就凹陷…只要你這變一凹陷…你看起來就會有憔悴感…如果有一點年紀，真的要

有一點澎潤感比較漂亮…我們要瘦瘦的又有一點澎潤感…澎潤很有感…如果你的皮膚比較乾…我就建議一天先

兩包…那如果你覺得有澎起來了…純保養就好…（字幕）維持皮膚彈性…維持頭髮指甲健康…保護關節…避免

骨質流失…提升肌肉力量…維持心血管健康…有助於組織修復…（口述）首先，維持皮膚的彈性…他的臉呢…

澎彈水潤…頭髮指甲也是要有…因為這些都是含有膠原蛋白成分的部位…另外呢保護關節…我們不管到哪裡蹲

跑跳走，你的關節如果沒有保護好…到了一定年紀你會越來越吃力…避免骨質流失…提升肌肉的力量…心血管

的健康也是需要膠原蛋白…有助於組織的修復…有的人吃了膠原蛋白好像恢復得比較好、比較快…我們年輕的

時候是不是比較不會掉頭髮、長痘痘…他澎彈就不會看起來黑黑的然後乾乾的…膠原蛋白流失…如果你沒有膠

原蛋白，他就會更明顯…上禮拜我去做完醫美，醫師也叫我要多補充膠原蛋白…做完醫美之後，如果你沒有補

充膠原蛋白…你打進去的東西，他hold不住太久…如果hold不住太久，就像我們膠原蛋白一直流失…很快就掉

了…你就會持續的一直澎彈…我就希望hold住他…我要對抗地心引力…我就是吃膠原蛋白再加上做醫美…上妝

會覺得服貼很有感…沒有吃老得更快…讓你皮膚水嫩透亮…對抗紫外線…直接幫你擊退黑色素…加上我們的康

普茶絕對讓你很快的瘦下來…燃脂…(GABA)晚上睡不著就要靠它了…心情不好也要靠它了…平常白天壓力比

較緊繃要放鬆一下…單一包裝是人家的1.6…我喝我們家的康普茶結果我瘦了4公斤…而且在短短的兩個月左右

…減肥太快瘦對身體不好…喝康普茶之外呢他不太運動的…真的很快就瘦下來了…喝我們的益生飲…他老公之

前皮膚都會癢…喝了我們的益生飲之後皮膚不癢了…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法

第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

44 113/07/05
LAN Diva水蜜桃芒果膠原、

LAN Diva黑醋栗膠原蛋白
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